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Advertencia

Esta descripcion de la técnica no es suficiente para su aplicacion clinica inmediata.
Se recomienda encarecidamente el aprendizaje practico con un cirujano
experimentado.

Preparacion, mantenimiento y cuidado de los

instrumentos Synthes

Para consultar otras publicaciones sobre directivas generales, control de la funcion
o desmontaje de instrumentos de multiples piezas, véase:
www.synthes.com/reprocessing
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Placas LCP para peroné distal.
Integrado en el sistema de placas LCP de
Synthes.

Las placas LCP para peroné distal forman parte del sistema
de placas de compresion bloqueables (LCP) de Synthes, que
aunan la tecnologia de los tornillos de bloqueo con las técni-
cas tradicionales de osteosintesis con placa.

Las placas se fabrican en acero y en titanio. El disefio de las
placas es anatomico en forma y perfil, tanto en la porcion
distal como en la di&fisis del peroné. Los agujeros combina-
dos en el cuerpo de la placa LCP combinan un agujero de
compresién dindmica (DCU) con un agujero para tornillos de
bloqueo. Los agujeros combinados proporcionan la maxima
flexibilidad con las opciones de la compresién axial y la capa-
cidad de blogqueo en toda la longitud del cuerpo de la placa.
Los agujeros para aguja de Kirschner admiten agujas de Kirs-
chner de hasta 2.0 mm para fijar provisionalmente la placa al
peroné distal, reducir provisionalmente los fragmentos articu-
lares y confirmar la situacién de la placa con respecto al pe-
roné distal.

La osteosintesis con placas LCP para peroné distal ofrece las
mismas ventajas que los métodos tradicionales de osteosinte-
sis con placas, pero con algunas mejoras importantes. Los
tornillos de bloqueo permiten crear un conjunto con angulo
fijo utilizando las técnicas tradicionales de la AO para la oste-
osintesis con placas. La posibilidad de colocar tornillos de
bloqueo es de especial importancia en caso de hueso osteo-
pénico, fragmentos dseos cortos y fracturas multifragmenta-
rias, cuando esta mermada la capacidad de agarre de los tor-
nillos. Estos tornillos no se basan en la compresiéon de la
placa sobre el hueso para resistir la carga del paciente, sino
que funcionan a modo de multiples pequenas placas angula-
das.
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Placa LCP para peroné distal lateral

Los agujeros combinados del cuerpo admi-
ten tornillos de bloqueo de 3.5 mm, tornillos
de cortical de 3.5 mm y tornillos de espon-
josa de 4.0 mm

Cinco agujeros coaxiales dista-
les que admiten tornillos de
bloqgueo de 2.4y 2.7 mmy
tornillos de cortical de 2.4y
2.7 mm: multiples opciones

Disefio premoldeado

Hueco para la cabeza del
tornillo en los agujeros
coaxiales, que reduce al
minimo el resalto del tornillo:
conjunto de perfil plano

Cuatro agujeros para aguja de
Kirschner en la cabeza, que
admiten agujas de Kirschner de
2.0 mm

Placa LCP para peroné distal posterolateral

Los agujeros combinados del cuerpo
admiten tornillos de blogueo de 3.5 mm,
tornillos de cortical de 3.5 mm y tornillos de
esponjosa de 4.0 mm

Seis agujeros circulares de blo-

queo y dos agujeros coaxiales

que admiten tornillos de blo-

queo de 2.4y 2.7 mmy torni- Hueco para la cabeza del

llos de cortical de 2.4y 2.7 mm: tornillo en los agujeros

multiples opciones coaxiales, que reduce al
minimo el resalto del tornillo:
conjunto de perfil plano

Disefio premoldeado

Perfil de los tornillos en un agujero coaxial

Tornillo de cortical de Tornillo de cortical de Tornillo de bloqueo de
2.7 mm (cabeza
2.4 mm)
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Principios de la AO

En 1958, la Asociacion para el Estudio de la Osteosintesis
(AO) formulo los cuatro principios basicos de la osteosintesis
2 que, aplicados a las placas LCP para peroné distal, son los
siguientes:

Reduccién anatémica

El perfil anatémico de la placa ayuda a reducir el peroné dis-
tal con respecto a la diéfisis, asi como a valorar la longitud, la
rotacion y la alineacion del peroné distal. La insercion de
multiples tornillos distales en el peroné distal mantiene la re-
duccion articular y estabiliza el segmento distal con respecto
a la diafisis del peroné.

Fijacion estable

La combinacion de tornillos tradicionales y tornillos de blo-
queo ofrece una fijacion éptima, con independencia de la
densidad ésea.

Conservacion de la vascularizacion

El disefio anatémico de la placa reduce al minimo la agresion
anadida a las partes blandas adyacentes. El extremo proximal
de la placa es redondeado para facilitar su insercién. El ex-
tremo distal de la placa esta biselado para reducir al minimo
el dafo afadido a las partes blandas y la irritacién de los teji-
dos adyacentes.

Movilizacién precoz y activa

Las caracteristicas de la placa, combinadas con la técnica de
la AO, crean un entorno adecuado para la rapida consolida-
cion Osea, acelerando el restablecimiento funcional.

TMuller ME, Allgdwer M, Schneider R, Willenegger H (1995) Manual of Internal
Fixation. 3rd, expanded and completely revised ed. 1991. Berlin, Heidelberg,
New York: Springer

2Ruedi TP, Buckley RE, Moran CG (2007) AO Principles of Fracture Management.
2nd expanded ed. 2002. Stuttgart, New York: Thieme
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Indicaciones

Las placas LCP para peroné distal estan indicadas para la
osteosintesis de fracturas, osteotomias y seudoatrosis de las
zonas metafisaria y diafisaria del peroné distal, especialmente
en caso de hueso osteopénico.
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Planificacion preoperatoria

Nota: Las técnicas para implantar placas para peroné distal
lateral y posterolateral son muy semejantes. En este folleto
se describe la implantacion de una placa para peroné distal
lateral.

Complete la evaluacion radiogréafica preoperatoria y elabore
el plan preoperatorio. Determine la longitud de la placay la
colocacion de los tornillos distales para garantizar que la
seleccion y la posicion de la placa sean correctas, asi como la
colocacion de los tornillos en el peroné distal.

Juegos necesarios

Juego de placas LCP para peroné distal lateral

01.112.072 Placas LCP para peroné distal lateral
(acero), en bandeja modular, sistema
Vario Case

01.112.074 Placas LCP para peroné distal lateral
(titanio), en bandeja modular, sistema
Vario Case

Juego de placas LCP para peroné distal posterolateral

01.112.052 Placas LCP para peroné distal
posterolateral (acero), en bandeja modular,
sistema Vario Case

01.112.054 Placas LCP para peroné distal
posterolateral (titanio), en bandeja
modular, sistema Vario Case

Bandejas modulares de instrumental para fragmentos
pequehnos*

68.122.013 Bandeja modular para instrumental basico
para fragmentos pequefios

68.122.015 Bandeja modular para insercion de
tornillos de 3.5/4.0 mm

68.104.007 Bandeja modular para insercion de
tornillos de 2.4/2.7 mm

* Puede usarse también el instrumental LCP no modular para fragmentos
pequefios y los instrumentos basicos LCP Compact Foot u otros instrumentales
para LCP 2.4/2.7.

6 Synthes  Placas LCP para peroné distal Técnica quirtrgica



Gradilla modular para tornillos

Todos los tornillos estan disponibles en una gradilla modular

para tornillos que puede organizarse segun se necesite.

68.122.020 Bandeja modular 2/3, para gradilla
modular para tornillos de 3.5/4.0 mm

o bien

68.122.060 Bandeja modular 1/3, para gradilla
modular para tornillos de 3.5 mm

68.122.021 Bandeja modular 1/3, para gradilla
modular para tornillos de 2.7/2.4 mm

68.000.113 Gradilla, tamafio 1/2, para bandeja

modular

Bandejas modulares optativas de instrumental para
fragmentos pequefos

68.122.019 Bandeja modular para instrumental para
doblar fragmentos pequenos
68.122.014 Bandeja modular para instrumental de

reduccion para fragmentos pequefos

Synthes
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Colocacion del paciente y abordaje

1

Colocacién del paciente

Coloque al paciente en decubito supino con una bolsa de
arena (cojin) bajo la nalga del lado afectado. De esta forma,
el pie queda en una posicidn neutra y se evita la rotacion
externa normal de la pierna. Eleve la pierna sobre un soporte
acolchado, con la rodilla ligeramente flexionada para ayudar
a CoNseguir una posicion neutra.

Se recomienda visualizar el peroné distal con el intensificador
de imagenes, tanto en proyeccién lateral como anteroposte-
rior.

Nota: La direccién de los tornillos de blogueo viene determi-
nada por el disefio de la placa, basado en las caracteristicas
anatdémicas habituales del peroné distal. Si fuera necesario
modelar a mano la placa en la zona metafisaria, o si el im-
plante no se ajusta bien a las caracteristicas anatomicas parti-
culares del paciente, se vera alterada la trayectoria de los
tornillos distales. La trayectoria de los tornillos puede confir-
marse utilizando la técnica de verificacion con agujas de
Kirschner.
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2

Abordaje

Practique una incision quirurgica recta, lateral o posterolate-
ral, para exponer la fractura peroneal, la epifisis distal del
peroné y la di&fisis del peroné. Una incision lateral directa-
mente sobre el peroné puede acentuar el relieve de la placa,
y el cierre de la herida quedaria situado directamente sobre
el implante.

Otra posibilidad es practicar la incision siguiendo el borde
posterolateral del peroné, que es una zona con mejor recu-
brimiento de partes blandas. Tenga cuidado de no dafar el
nervio musculocutaneo (o nervio peroneo superficial) en sen-
tido proximal y anterior, ni el nervio safeno externo (o nervio
sural) en sentido posterior. La diseccion profunda permite
exponer en longitud el peroné. Por lo general, suele prefe-
rirse un abordaje extraperiéstico al peroné desde un punto
proximal a la fractura.
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Implantacion

1

Reduccion de la fractura

Exponga y limpie la zona fracturada, y reduzca la fractura. Es
fundamental restablecer con exactitud la longitud, la alinea-
cion y la rotacién originales del peroné.

En caso de fractura espiroidea u oblicua, puede aplicarse una
pinza (clamp) de reduccién. La reduccién provisional puede
mantenerse con unas pinzas de reducciéon puntiagudas o
agujas de Kirschner.

Otra posibilidad, en ciertos tipos de fractura, es utilizar la
placa para facilitar y guiar la reduccion. Este método puede
revestir especial importancia en las fracturas conminutas co-
rregidas con una técnica de puenteo.

Consejo practico: La aplicacion de un distractor o un fijador
externo puede facilitar el restablecimiento de la longitud del

peroné, la reduccién de la fractura y la visualizacion de la ar-
ticulacion tibioperonea distal.

Confirme la reduccién de la fractura bajo control radiologico
con el intensificador de imagenes. La reduccién provisional
puede obtenerse con pinzas (clamps), multiples agujas de
Kirschner o tornillos de traccion independientes, si lo permite
el tipo de fractura. Las agujas de Kirschner pueden colocarse
a través del extremo distal de la placa para ayudar a mante-
ner temporalmente la reduccién y colocar la placa. Las opcio-
nes para mantener la reduccion, que dependen de la confi-
guracién de la fractura, son:

— Tornillos de traccion independientes

— Tornillos de traccion a través de la placa

— Tornillos de bloqueo a través de la placa

Los tornillos de bloqueo no permiten aplicar compresion in-
terfragmentaria; la compresién debe conseguirse con torni-
llos de traccion estandar o utilizando la propia placa para
comprimir la fractura. Es preciso haber reducido y compri-
mido la fractura antes de fijar la placa LCP para peroné distal
con tornillos de bloqueo en las fracturas simples. Si esta pre-
visto utilizar una técnica con placa de puenteo, el implante
puede fijarse proximal y distalmente con tornillos de bloqueo,
siempre que la longitud, la alineacién y la rotacion del pe-
roné sean correctas.
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2

Insercion de la placa

Exponga proximalmente el peroné en la longitud necesaria
para aplicar la placa. En la mayor parte de los casos, lo mejor
es un abordaje abierto para aplicar la placa.

En ocasiones, la placa puede insertarse de forma submuscu-
lar mediante una técnica de incision minima. La placa LCP
para peroné distal lateral puede deslizarse por la cara lateral
de la di&fisis peroneal y colocarse con el extremo distal de la
placa a unos 5 mm de la punta del peroné.

Nota: La placa LCP para peroné distal posterolateral se
coloca habitualmente a una distancia de 8 a 10 mm de la
punta del peroné.

3

Colocacién de la placa y fijacién provisional

Sostenga temporalmente la placa en posicién con cualquiera

de las siguientes opciones. Estas opciones evitan también

que la placa gire al insertar el primer tornillo de bloqueo:
Pinzas sujetaplacas estandar

- AgUJas de Kirschner colocadas a través de la placa distal o
proximalmente

— Tornillo de cortical de 2.7 mm en uno de los agujeros
distales

— Tornillo de cortical de 3.5 mm en un agujero combinado

Tras insertar la placa, compruebe la posicion y la alineacién
de la placa con el intensificador de im&genes. Asegurese de
que la fractura esté correctamente reducida antes de insertar
el primer tornillo de bloqueo. Una vez insertados los tornillos
de bloqueo, ya no es posible una reduccion posterior sin
aflojarlos.

Compruebe la posicion de la placa bajo control radiolégico
con el intensificador de imagenes para determinar si resul-
tara aceptable la posicion definitiva de la placa y los tornillos.

Synthes
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Implantacion

4

Insercion de los tornillos distales

Determine la combinacion de tornillos que se utilizaran para
la fijacion. Si esta previsto utilizar una combinacion de torni-
llos de bloqueo y tornillos de cortical, deben insertarse pri-
mero los tornillos de cortical.

Nota: Para fijar la placa al peroné antes de insertar los torni-
llos de bloqueo, se recomienda aproximar la placa al hueso
con un tornillo de cortical.
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4a

Insercion de tornillos de cortical de 2.7 mm
(sin bloqueo)

Instrumentos

311.430 Mango de anclaje rapido,
longitud 110 mm

310.260 Broca de & 2.7 mm, longitud 100/75 mm,
de dos aristas de corte, de anclaje rapido

314.467 Pieza de destornillador StarDrive, T8,
autosujetante

o bien

313.302 Destornillador Stardrive, T8, cilindrico,
ranurado, cuerpo de & 3.5 mm

319.005 Medidor de profundidad para tornillos de
2.0y 2.4 mm, medicién hasta 40 mm

323.062 Broca de &J 2.0 mm, con marcas
dobles,longitud 140/115 mm, de tres
aristas de corte, de anclaje rapido

323.260 Guia de broca universal 2.7

Para la perforacion previa del hueso, utilice la broca de
2.0 mm a través de la guia de broca universal 2.7.

Mida la longitud del tornillo con el medidor de profundidad.
Seleccione e inserte el tornillo de cortical adecuado de

2.7 mm con el destornillador Stardrive T8 o la pieza de des-
tornillador Stardrive T8 montada en el mango.

Synthes 13



Implantacion

Insercion de tornillos de bloqueo

Siva a insertar un tornillo de blogqueo como primer tornillo, P
asegurese de que la fractura esté bien reducida y la placa fir- YT
memente sujeta al hueso. De esta forma se evita que la placa \_/\/

gire cuando el tornillo se blogquee en la placa.

Instrumentos

311.430 Mango de anclaje rapido,
longitud 110 mm

o bien

03.110.005 Mango para limitadores del momento de
torsion 0.4/0.8/1.2 Nm

323.061 Guia de broca LCP 2.7 (cabeza LCP 2.4),
con escala hasta 60 mm, para brocas de
2.0 mm

323.062 Broca de & 2.0 mm, con marcas dobles,
longitud 140/115 mm, de tres aristas de
corte, de anclaje rapido

314.467 Pieza de destornillador StarDrive, T8,
autosujetante

319.005 Medidor de profundidad para tornillos de
2.0y 2.4 mm, medicién hasta 40 mm

319.010 Medidor de profundidad para tornillos de
2.7 a4.0 mm, mediciéon hasta 60 mm

511.776 Adaptador dinamométrico, 0.8 Nm,

anclaje rapido
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Enrosque la guia de broca LCP en uno de los agujeros de blo-
queo de 2.4 mm, hasta que quede completamente asentada.
Con la broca de & 2.0 mm, proceda a perforar el hueso
hasta la profundidad deseada, y compruebe la profundidad
de insercién de la broca con el intensificador de imagenes.

Determine la longitud necesaria del tornillo con ayuda de la
escala de la guia de broca. Si aparece una sola marca visible
en la broca, se aplica la escala de 0 a 30 mm; si aparecen dos
marcas visibles, se aplica la escala de 30 a 60 mm.

Optativo: Utilice un medidor de profundidad para determi-
nar la longitud del tornillo.

Nota: Si se utiliza el medidor de profundidad 319.010 para
los tornillos de 2.7 mm, reste 4 mm a la longitud medida
para obtener la longitud correcta del tornillo.

Nota: Cuando determine la longitud correcta del tornillo,
asegurese de que la punta del tornillo no atraviese la superfi-
cie articular.

El tornillo de bloqueo de 2.7 mm puede insertarse a mano o
con un motor. Para la insercién con motor, sirvase de la pieza
de destornillador Stardrive T8 montada en el adaptador dina-
momeétrico de 0.8 Nm. Para la insercion manual, utilice un
mango de anclaje rapido. Inserte los tornillos de blogueo res-
tantes, segun lo planificado.

Synthes
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Implantacion

5

Insercién de los tornillos en el cuerpo de la placa

5a

Insercion de tornillos de cortical de 3.5 mm
(sin bloqueo)

Instrumentos

310.250 Broca de & 2.5 mm, longitud 110/85 mm,
de dos aristas de corte, de anclaje rapido

310.350 Broca de & 3.5 mm, longitud 110/85 mm,
de dos aristas de corte, de anclaje rapido

311.431 Mango de anclaje rapido

314.030 Pieza de destornillador hexagonal
pequefa, de J 2.5 mm

o bien

314.070 Destornillador hexagonal pequefio, de
& 2.5 mm, ranurado

314.116 Pieza de destornillador Stardrive 3.5, T15,
autosujetante, para adaptador de anclaje
rapido AO/ASIF

o bien

314.115 Destornillador Stardrive 3.5, T15

319.010 Medidor de profundidad para tornillos de
@ 2.7 a 4.0 mm, medicion hasta 60 mm

323.360 Guia de broca universal 3.5

Para la perforacion previa del hueso, utilice la broca de
2.5 mm a través de la gufa de broca universal. Para obte-
ner una posicion neutra, presione hacia abajo la guia de
broca en el agujero sin rosca. Para obtener compresion, colo-
que la guia de broca en el extremo del agujero sin rosca mas
distante de la fractura (no presione hacia abajo sobre la
punta con resorte).

Determine la longitud del tornillo con el medidor de
profundidad.

Seleccione e inserte el tornillo de cortical de 3.5 mm con el
destornillador correspondiente.
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5b

Insercion de tornillos de bloqueo

Instrumentos

323.027 Guia de broca LCP 3.5, para brocas de
2.8 mm

310.284 Broca LCP de J 2.8 mm con tope,
longitud 165 mm, de dos aristas de corte,
de anclaje rapido

314.030 Pieza de destornillador hexagonal
pequena, de J 2.5 mm

314.116 Pieza de destornillador Stardrive 3.5, T15,
autosujetante, para adaptador de anclaje
rapido AO/ASIF

319.010 Medidor de profundidad para tornillos de

2.7 a4.0 mm, medicion hasta 60 mm

511.770/773 Adaptador dinamométrico, 1.5 Nm

397.705/ Mango para adaptador dinamométrico/
311.431 Mango de anclaje rapido

Enrosque con cuidado la guia de broca LCP en el agujero ros-
cado de la placa. A través del agujero, realice una perfora-
cion previa con la broca LCP de & 2.8 mm, de tipo bicortical.
Lea directamente la longitud necesaria del tornillo en la
broca.

Optativo: Utilice un medidor de profundidad para determi-
nar la longitud del tornillo.

Inserte el tornillo de bloqueo con la pieza de destornillador
montada en el adaptador dinamomeétrico de 1.5 Nm. Inserte
el tornillo a mano o con un motor, hasta que oiga un clic. Si
utiliza un motor, reduzca la velocidad al apretar la cabeza del
tornillo de bloqueo en la placa.

Repita el procedimiento hasta haber ocupado todos los agu-
jeros necesarios en el cuerpo de la placa. Por Ultimo, com-
pruebe que los tornillos hayan quedado blogueados.

Synthes
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Implantacion

6

Comprobacion de reduccién y fijacion

Lleve a cabo una meticulosa comprobacion final de reduc-

cion y fijacion mediante visualizacion directa y control radio-

l6gico con el intensificador de imagenes. Confirme la estabi-

lidad de la osteosintesis y la libre movilidad de la articulacién

del tobillo. Mediante visualizaciéon radioldgica en proyeccion

APy lateral, confirme la reduccién de la fractura y la correcta

colocacion de la placa y los tornillos. —

S

e e — T
o QE.Q
- »-6:’
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Extraccion de los implantes

Juego optativo

01.900.020 Juego de extraccion para tornillos estandar

Instrumento optativo

314.030 Pieza de destornillador hexagonal
pequena, de & 2.5 mm

314.116 Pieza de destornillador Stardrive 3.5, T15,
autosujetante, para adaptador de anclaje
rapido AO/ASIF

309.521 Tornillo de extraccion para tornillos de
& 3.5 mm

309.510 Tornillo de extraccion, cénico, para

tornillos de @ 1.5y 2.0 mm

Desbloquee todos los tornillos de la placa; a continuacién,
extraiga completamente los tornillos del hueso. Esto evita la
rotacion simultéanea de la placa al desbloquear el ultimo tor-
nillo de bloqueo.

Si no fuera posible extraer un tornillo con el destornillador,
introduzca el tornillo cénico de extraccion con rosca a iz-
quierdas, con ayuda de un mango de anclaje rapido, en la
cabeza del tornillo de bloqueo, y gire hacia la izquierda (en
sentido contrario al de las agujas del reloj) para aflojarlo.
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Placas

Placas LCP para peroné distal lateral

Acero Titanio Agujeros Longitud Izquierda

mm o derecha L
02.112.136 04.112.136 3 73 derecha
02.112.137 04.112.137 3 73 izquierda
02.112.138 04.112.138 4 86 derecha L
02.112.139 04.112.139 4 86 izquierda
02.112.140 04.112.140 5 99 derecha
02.112.141 04.112.141 5 99 izquierda
02.112.142  04.112.142 6 112 derecha
02.112.143 04.112.143 6 112 izquierda
02.112.144 04.112.144 7 125 derecha
02.112.145 04.112.145 7 125 izquierda
Todas las placas se suministran también en envase estéril. Para pedir implantes
estériles, afiada la letra «S» al nimero de referencia.
Disponibles inicamente en envase estéril: Qg
02.112.148S 04.112.148S5 9 151 derecha Q
02.112.149S  04.112.149S 9 151 izquierda
02.112.152S  04.112.152S 11 177 derecha ’
02.112.153S  04.112.153S 11 177 izquierda
02.112.156S  04.112.156S 13 203 derecha
02.112.157S  04.112.157S 13 203 izquierda
02.112.160S 04.112.160S 15 229 derecha
02.112.161S  04.112.161S 15 229 izquierda
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Placas LCP para peroné distal posterolateral

Acero Titanio Agujeros Longitud Izquierda
mm o derecha
02.112.106 04.112.106 3 77 derecha
02.112.107 04.112.107 3 77 izquierda
02.112.108 04.112.108 4 90 derecha
02.112.109 04.112.109 4 90 izquierda
02.112.110  04.112.110 5 103 derecha
02.112.111 04.112.111 5 103 izquierda
02.112.112 04.112.112 6 116 derecha
02.112.113 04.112.113 6 116 izquierda
02.112.114 04.112.114 7 129 derecha
02.112.115 04.112.115 7 129 izquierda

Todas las placas se suministran también en envase estéril. Para pedir implantes

estériles, anada la letra «S» al nimero de referencia.

Disponibles Unicamente en envase estéril:

02.112.118S  04.112.1185 9 155 derecha
02.112.119S  04.112.119S 9 155 izquierda
02.112.122S  04.112.122S 11 181 derecha
02.112.123S  04.112.123S 11 181 izquierda
02.112.126S  04.112.126S 13 207 derecha
02.112.127S  04.112.127S 13 207 izquierda
02.112.130S 04.112.130S 15 233 derecha
02.112.131S  04.112.131S 15 233 izquierda
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Tornillos

Tornillos de bloqueo de 2.4 mm, autorroscantes
— Para los agujeros de blogqueo distales

Tornillos de cortical de 2.4 mm, autorroscantes
— Pueden utilizarse en los agujeros de bloqueo distales
— Comprimen la placa contra el hueso

Tornillos de bloqueo de 2.7 mm (cabeza 2.4),
autorroscantes
— Para los agujeros de blogqueo distales

Tornillos de cortical de 2.7 mm, autorroscantes
— Pueden utilizarse en los agujeros de bloqueo distales
— Comprimen la placa contra el hueso

Tornillos de bloqueo de 3.5 mm, autorroscantes

— Para la porcién de blogueo de los agujeros combinados en
el cuerpo de la placa

— Crean un conjunto bloqueado y con angulo fijo entre el
tornilloy la placa

Tornillos de cortical de 3.5 mm, autorroscantes

— Pueden utilizarse en la porcién de compresién dindmica
(DCU) de los agujeros combinados en el cuerpo de la
placa

— Comprimen la placa contra el hueso o generan
compresién axial

Tornillos de esponjosa de 4.0 mm

— Pueden utilizarse en la porcién de compresion dindmica
(DCU) de los agujeros combinados en el cuerpo de la
placa

— Comprimen la placa contra el hueso o generan
compresién axial

— Rosca hasta la cabeza o rosca parcial
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Instrumentos para tornillos de
240 2.7 mm

03.110.005

Mango para limitadores del momento de
torsion 0.4/0.8/1.2 Nm

310.260 Broca de & 2.7 mm, longitud 100/75 mm,
de dos aristas de corte, de anclaje rapido

311.430 Mango de anclaje rapido,
longitud 110 mm

313.302 Destornillador Stardrive, T8, cilindrico,
ranurado, cuerpo de & 3.5 mm

314.467 Pieza de destornillador StarDrive, T8,
autosujetante

319.005 Medidor de profundidad para tornillos de
2.0y 2.4 mm, medicién hasta 40 mm

319.010 Medidor de profundidad para tornillos de
2.7 a4.0 mm, medicién hasta 60 mm

323.061 Guia de broca LCP 2.7 (cabeza LCP 2.4),

con escala hasta 60 mm, para brocas de
2.0 mm

o

= S
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323.062 Broca de & 2.0 mm, con marcas dobles,
longitud 140/115 mm, de tres aristas de
corte, de anclaje rapido

323.260 Guia de broca universal 2.7

511.776 Adaptador dinamométrico, 0.8 Nm, con

adaptador de anclaje rapido AO/ASIF

Synthes
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Instrumentos para tornillos de 3.5 o

4.0 mm
310.250 Broca de & 2.5 mm, longitud 110/85 mm, == R
de dos aristas de corte, de anclaje rapido
310.284 Broca LCP de & 2.8 mm con tope, P ————— B
longitud 165 mm, de dos aristas de corte,
de anclaje rapido
310.350 Broca de @ 3.5 mm, longitud 1 1.0/85 MM, - E—
de dos aristas de corte, de anclaje rapido
311.431 Mango de anclaje rapido
314.030 Pieza de destornillador hexagonal
pequefa, de &J 2.5 mm
314.070 Destornillador hexagonal pequefio, de
& 2.5 mm, ranurado
314.115 Destornillador Stardrive 3.5, T15
314.116 Pieza de destornillador Stardrive 3.5, T15, e —
autosujetante, para adaptador de anclaje
rapido AO/ASIF
319.010 Medidor de profundidad para tornillos de - PYPTRTE
& 2.7 a4.0 mm, mediciéon hasta 60 mm Ml I[
323.027 Guia de broca LCP 3.5, para brocas de

2.8 mm
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323.360 Guia de broca universal 3.5

397.705 Mango para adaptador dinamométrico
refs. 511.770y 511.771

511.770 Adaptador dinamométrico, 1.5 Nm, para
Compact Air Drive y Power Drive

511.773 Adaptador dinamométrico, 1.5 Nm, para

adaptador de anclaje rapido AO/ASIF
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Juegos

Juegos de placas LCP para peroné distal lateral

01.112.072 Placas LCP para peroné distal lateral
(acero), en bandeja modular, sistema
Vario Case

01.112.074 Placas LCP para peroné distal lateral

(titanio), en bandeja modular, sistema
Vario Case

Juegos de placas LCP para peroné distal posterolateral

01.112.052

Placas LCP para peroné distal
posterolateral (acero), en bandeja modular,
sistema Vario Case

01.112.054

Placas LCP para peroné distal
posterolateral (titanio), en bandeja
modular, sistema Vario Case

28

Synthes

Placas LCP para peroné distal  Técnica quirdrgica






® SYNTHES

Synthes GmbH
Eimattstrasse 3
CH-4436 Oberdorf
www.synthes.com

Todas las técnicas quirdrgicas pueden descargarse en formato PDF C E
desde la pagina www.synthes.com/lit 0123

Synthes y Stardrive son marcas registradas de Synthes, Inc. o sus filiales

© 03/2010 Synthes, Inc. o sus filiales  Derechos reservados

046.001.085 AA 30090051




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (None)
  /CalCMYKProfile (None)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends false
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 33554432
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage false
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.10000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.10000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.10000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /SyntheticBoldness 1.000000
  /Description <<
    /ENU <FEFF00500044004600200066006f00720020004400690067006900740061006c0020005000720069006e00740069006e0067003a0020003100350030002f0036003000300020006400700069002c0020004a0050004500470020004d0065006400690075006d0020002800560036002e0030002f00530074004a0029>
    /DEU <FEFF0050004400460020006600fc00720020004100670069006c0065002000280046006100720062006500200075006e00640020005300630068007700610072007a007700650069007300730029003a0020003100350030002f0033003000300020006400700069002c00200020004a0050004500470020004d0069007400740065006c002000202013002000530079006e0074006800650073002000410075006700750073007400200032003000300037>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [300 300]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


